Impfung: ein Konzept
fur das ganze Leben

Impfungen schitzen uns
vor schweren und todlichen
Infektionskrankheiten

Impfen ist einer der effizientesten Wege,
die Gesundheit zu schutzen und ist fur das
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“Schon gewusst? -

allgemeine Wohlbefinden so wichtig wie X .
Bewegung und eine gesunde Ernahrung Die Impfung gegen
: Hepatitis B' und

HPV2 kann

: Krebserkrankungen,
die durch diese

_Infektionen begiinstigt

- werden, vorbeugen .

Impfungen reduzieren den
Einsatz von Antibiotika
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< Schon gewusst?
Antibiotikaresistenzen
fliihren in Europa jedes

Jahr zu Verschiedene Faktoren in
lhrem Leben kdnnen zu einem
hoheren Ansteckungs- und
Ubertragungsrisiko bei Infektionen
fuhren, z. B. der Impfungen reduzieren
Todesféllen® Arbeitsplatz, Reisen Krankheits- und Todesf3lle,

ins Ausland, bevorstehende
Elternschaft oder bestimmte
Krankheiten

auch unter nicht geimpften
Personen (Herdenimmunitat)
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Schon gewusst?

Die Meningokokken-
C-Impfung kann bei
ungeimpften Personen
zu einem um

93%

gesenkten
Infektionsrisiko fiihren*

95%

Ein lebenslanger Impfschutz

fiir Sie, Ihre Familie, Freunde von uns benctigen eine
D o ’ : Impfung gegen Masern

Arbeitskollegen sowie : zum Schutz der gesamten

zukiinftige Generationen Bevélkerung®

Wie konnen Sie helfen?

» Stellen Sie sicher, dass Sie und Ihre Familie (einschlief3lich Jugendliche) » Sprechen Sie mit lnrem Facharzt, um sicherzustellen, dass Ihr Impfpass
Ihren Impfstatus regelmaRig prufen auf dem aktuellen Stand ist

» Bei Infektionsrisiken durch lhre Arbeit: Stellen Sie sicher, alle verfligbaren » Stellen Sie vor einer Auslandsreise sicher, die dem Reiseziel
Impfungen zu erhalten entsprechenden Impfungen zu erhalten

+ Stellen Sie sicher, dass Sie Informationen zu Vorteilen und Risiken von
Impfungen aus verlasslichen Quellen wie www.stiko.de beziehen

» Erkundigen Sie sich bei Inrem Facharzt Gber Impfprogramme

Impfstoffe fur alle Personengruppen
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